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NR 23 - Curso de Brigada de Incéndio Avangado - 8 Horas

Este curso tem como objetivo a instrucdo tedrica e prdtica quanto a formacdo de brigada de
incéndio, curso avancado, capacitando os participantes na a¢do de prevenc¢do de combate e principios de
incéndios tipo 1 e 2, com base na NR-23 e NBR 14276.

O conteudo deste curso visa atender a NR 23 - Protecdo Contra Incéndios.

Contetdo Programdtico

PARTE TEORICA DE COMBATE A INCENDIO

» Obijetivos do curso e o brigadista;

« Aspectos Legais;

e Teoria do fogo;

o Propagacdo do fogo;

e Classes de incéndio;

e Prevencgdo de incéndio;

« Métodos de extingao;

» Agentes extintores;

» Equipamentos de protec¢do Individual - EPI;

o Equipamentos de combate a incéndio 1;

« Equipamentos de combate a incéndio 2;

» Equipamentos de detecgao, alarme e comunicagdes;

« Abandono de area; Pessoas com mobilidade reduzida;
» Riscos especificos da planta; ¢ Psicologias em emergéncias.
PARTE TEORICA DE PRIMEIROS SOCORROS

» Avaliacdo do cenario, mecanismo de lesdo e nimero de vitimas;
e Vias aéreas;

e RCP (ressucitacdo cardiopulmonar);

» Estado de choque;

« Hemorragias;

e Fraturas;

+ Ferimentos;

e Queimaduras;

« Movimentacdo, remocdo e transporte de vitimas.

PARTE PRATICA DE COMBATE A INCENDIO

e Reconhecer as classes de incéndio;

» Aplicar os métodos de extingao;

» Aplicar os agentes extintores;

« Utilizar os equipamentos de protecdo individual - EPIs corretamente;

o Operar os equipamentos de combate a incéndio le 2;

« I|dentificar as formas de acionamento e desativacdo dos equipamentos de deteccdo, alarme e
comunicagoes.

PARTE PRATICA DE PRIMEIROS SOCORROS

« Avaliar e reconhecer os riscos iminentes, os mecanismos de lesdo, o nimero de vitimas e o exame fisico
dessas;

« Conhecer os sinais e sintomas de obstrucdes respiratdria em adultos, criancas e bebés conscientes e
inconscientes, e promover a desobstrucao;

« Praticar as técnicas de RCP (ressuscitacdo cardiopulmonar);
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« Utilizar equipamentos semi — automaticos para desfibrilacdo externa precoce (se houver equipamento
na planta);

» Aplicar as técnicas de prevencdo e tratamento do estado de choque;

« Aplicar as técnicas de contencdo de hemorragias;

o Aplicar as técnicas de imobilizagdes;

» Aplicar os cuidados especificos em ferimentos;

» Aplicar as técnicas e procedimentos e socorros de queimaduras;

« Aplicar as técnicas de atendimento em emergéncias clinicas;

o Aplicar as técnicas de movimentagdo, remogao e transporte de vitima.

Publico Alvo
« Todos os trabalhadores que fazem parte da brigada de incéndio;
o Trabalhadores de Seguranca do Trabalho e Medicina do Trabalho;

Pré-requisitos

¢ |dade minima: 18 anos.

Escolaridade minima: ensino fundamental I.

E necessario que o candidato tenha condig¢des fisicas e de salde adequadas a funcdo de brigadista,
mediante apresentacdo de atestado de salde.

Documentos pra matricula:( Cépia e Original )
-RG

- CPF

- Comprovante de residéncia

Certificado

Ao concluir o curso o aluno recebera o certificado de conclusdo de curso impresso e devidamente
assinado pelo instrutor.

Investimento

O investimento incluindo material para utilizagdo no curso, certificados, material didatico é de RS
300,00 por pessoa.

O curso oferecido in Company podera sofrer reajuste ou descontos conforme as condigdes
contratada.

Quanto a forma de pagamento: A vista ( desconto de 10% ) ou parcelado em 2 x no cartdo de crédito,
boleto ou cheque.

Validade da proposta: 30 dias.

Aguardamos sua analise e retorno.
Atenciosamente.

Geréncia



