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 NR 23 - Curso de Brigada de Incêndio Avançado - 8 Horas  

Este curso tem como objetivo a instrução teórica e prática quanto à formação de brigada de 

incêndio, curso avançado, capacitando os participantes na ação de prevenção de combate e princípios de 

incêndios tipo 1 e 2, com base na NR-23 e NBR 14276.  

O conteúdo deste curso visa atender a NR 23 - Proteção Contra Incêndios.  

  

Conteúdo Programático  

 PARTE TEÓRICA DE COMBATE A INCÊNDIO  

• Objetivos do curso e o brigadista;   

• Aspectos Legais;   

• Teoria do fogo;   

• Propagação do fogo;   

• Classes de incêndio;  

• Prevenção de incêndio;   

• Métodos de extinção;   

• Agentes extintores;   

• Equipamentos de proteção Individual - EPI;   

• Equipamentos de combate a incêndio 1;   

• Equipamentos de combate a incêndio 2;   

• Equipamentos de detecção, alarme e comunicações;   

• Abandono de área; Pessoas com mobilidade reduzida;   

• Riscos específicos da planta; •    Psicologias em emergências.   

 PARTE TEÓRICA DE PRIMEIROS SOCORROS  

• Avaliação do cenário, mecanismo de lesão e número de vítimas;   

• Vias aéreas;   

• RCP (ressucitação cardiopulmonar);   

• Estado de choque;   

• Hemorragias;   

• Fraturas;   

• Ferimentos;   

• Queimaduras;   

• Movimentação, remoção e transporte de vítimas.   

  

PARTE PRÁTICA DE COMBATE A INCÊNDIO  

• Reconhecer as classes de incêndio;   

• Aplicar os métodos de extinção;   

• Aplicar os agentes extintores;   

• Utilizar os equipamentos de proteção individual - EPIs corretamente;   

• Operar os equipamentos de combate a incêndio 1e 2;   

• Identificar as formas de acionamento e desativação dos equipamentos de detecção, alarme e 

comunicações.   

 PARTE PRÁTICA DE PRIMEIROS SOCORROS   

• Avaliar e reconhecer os riscos iminentes, os mecanismos de lesão, o número de vítimas e o exame físico 

dessas;  

• Conhecer os sinais e sintomas de obstruções respiratória em adultos, crianças e bebês conscientes e 

inconscientes, e promover a desobstrução;   

• Praticar as técnicas de RCP (ressuscitação cardiopulmonar);  
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 • Utilizar equipamentos semi – automáticos para desfibrilação externa precoce (se houver equipamento 

na planta);   

• Aplicar as técnicas de prevenção e tratamento do estado de choque;   

• Aplicar as técnicas de contenção de hemorragias;   

• Aplicar as técnicas de imobilizações;   

• Aplicar os cuidados específicos em ferimentos;  

• Aplicar as técnicas e procedimentos e socorros de queimaduras;   

• Aplicar as técnicas de atendimento em emergências clínicas;   

• Aplicar as técnicas de movimentação, remoção e transporte de vítima.  

 

Público Alvo  

• Todos os trabalhadores que fazem parte da brigada de incêndio;  

• Trabalhadores de Segurança do Trabalho e Medicina do Trabalho;  

 

Pré-requisitos  

•   Idade mínima: 18 anos.  

Escolaridade mínima: ensino fundamental I.  

É necessário que o candidato tenha condições físicas e de saúde adequadas à função de brigadista, 

mediante apresentação de atestado de saúde.  

 

Documentos pra matrícula:( Cópia e Original ) 

- RG    

- CPF  

- Comprovante de residência  

  

Certificado  

Ao concluir o curso o aluno receberá o certificado de conclusão de curso impresso e devidamente 

assinado pelo instrutor.  

 

Investimento  

  

O investimento incluindo material para utilização no curso, certificados, material didático é de R$ 

300,00 por pessoa.   

 O curso oferecido in Company poderá sofrer reajuste ou descontos conforme as condições 

contratada.   

  

Quanto à forma de pagamento: À vista ( desconto de 10% ) ou parcelado em 2 x no cartão de crédito, 

boleto ou cheque.   

Validade da proposta: 30 dias.   

  

Aguardamos sua análise e retorno.   

Atenciosamente.   

  

Gerência   


